GRUNNPATTIR

Namskra fyrir 3 og 4 ara born i leikskélum Képavogs

Grunnpcettir menntunar eru sameiginleg leidarljds i menntun, uppeldi og umdnnun & ollum skolastigum. Leikskolastarf er
sampcett og skapandi par sem leikurinn er ndmsleid barnsins.

HEILBRIGDI OG

LYDRZAEDI OG

ALFBZRNI SKOPUN : JAFNRETTI
MENNTUNAR VELFERD e MANNRETTINDI
FJOLGREINDIR Mdlgreind. Likams- og hreyfigreind. Umhverfisgreind. Rymisgreind. Sjalfspekkingargreind. Sjalfspekkingargreind.
HOWARDS Sjalfspekkingargreind. Rymisgreind. ROk- og stoerdfroedigreind. Tonlistargreind. Samskiptagreind. Samskiptagreind.
Samskiptagreind. Rok- og stoerdfrcedigreind.
GARDNERS
NAMSSVID HEILBRIGDI OG K f 2
- LASI OG SAMSKIPTI. - SJALFBZARNI OG VISINDI. |SKOPUN OG MENNING.
LEIKSKOLA VELLIDAN.
Eigi jakvaed og virk samskipti | Upplifi dryggi i umhverfinu og | Takist & vid égrandi Virki sképunarkraft sinn og Afisig i ad beita lydroedis- Hlusti & ségur par sem
vid bérn og fullordna. treysti pvi ad porfum peirra sé | vidfangsefni. vinni med fjdlbreyttan legum vinnubréogdum. hlutverk kynja eru
MARKMID macett. efnivid og ahaold. ohefdbundin og rcedi

AD BORNIN:

Heyri fidlbreytt og vandad
mal.

Auki ordaforda sinn.

Tjdi sig vid adra, taki patti
samraedum og foeri rok fyrir
mali sinu.

Syni umburdarlyndi,
hjalpsemi og filitsemi
gagnvart jafnéldrum og
fullordnum.

Skyniji ad foreldrar og ken-
narar eru bakhjarlar peirra
og samherjar.

Eigi kost & alhlida hreyfingu,
fai hreyfiporf sinni fullncegt og
hafi toekifceri til ad reyna & sig,
slaka & og hvilast.

Proi med sér jdkvoeda og heil-
brigda likamsvitund.

Verdi sem mest sjdlifbjarga i
daglegu starfi og leik.

Hafi fridlsan adgang ad marg-
vislegum bunadi og ahdldum.

Upplifi fidlbreytni nattdrunnar
og njoti Utiveru i islenskri
vedrdttu.

Njofi lifrikisins i nanasta
umhverfi.

Umgangist natturuna af
virdingu.

Upplifi sjalfbcerni sem sjailf-
sagdan patt i skélastarfinu.

Noti dlikar leidir og margvislega
tcekni til ad ndalgast upplysingar
og sefja fram hugmyndir sinar.

Upplifi ad borin sé virding
fyrir verkum peirra og pau
virdi verk annarra.

TjGi sig um verk sin og rifji
upp ferlid.

Tjdi tilfinningar sinar, hug-
myndir og upplifun gegnum
myndsk&pun, tonlist,
hreyfingu og framsogn.

pekki helstu hatidir i islensku
samfélagi og sidi sem
tengjast peim.

Kynnist islenskri menningu
og menningu fleiri pjéda og
fidlbreytileika.

Fdi toekifceri til ad bera
Abyrgd i samrcemi vid pros-
ka og getu.

Meti leikskolastarfi® og taki
dkvardanir sem varda pad.

Upplifi ad skodanir peirra eru
virtar.

um alls konar folk og
fidlskyldugerdir.

Upplifi jafnrétti sem
raudan prdad i starfinu.

Eigi jakvoed samskipfi

.....

anndarrd.

LEIDIR i

LEIKSKOLA BORNIN: BORNIN: BORNIN: BORNIN: BORNIN: BORNIN:
Hafa adgang ad bokum, Hafa adgang ad skapandi og | Hafa adgang ad nattiru- Hafa fridglsan adgang ad Taka sjalfstceda dkvordun Finna ad stelpur og
textum og bokstéfum sem ograndi umhverfi, boedi Uti og |legu leikefni og ahdldum til ad | ymis konar bunadi og leik- | um leikefni og leiksvcedi. stradkar hafa jafnan
leikefni. inni, par sem toekifceri eru fil rannsaka og upplifa natturu og | efni, sem hvetur fil sképunar adgang ad leikefni og

LEIKUR ad beita fin- og umhverfi. og visindalegra athafna. f&a sdbmu hvatningu.
Hafa toekifoeri til ad fja grofhreyfingum.
tilfinningar sinar, hugmyndir Hlusta & fidlbreytta tonlist.
og skodanir og einnig ad
virda annarra. Hafa toekifceri til ad leika
friclst, skapa og tja upplifun
sina, s.s. i myndlist, tonlist,
dansi og leikrcenni tjianingu.
Ganga fra eftir leikinn.
Hlusta & fidlbreyttar ségur og | Fara i leiki sem reyna bcoedi & | Vinna med ndttirulegan Hafa adgang ad fidlbreytt- | Taka lydroedislegar Upplifa ad vera
fara med pulur og rim. fin- og grofhreyfingar. efnivid. um aholdum og efnivid fil Akvardanir sem hafa dhrif & | hluti af hép par
- skapandi vinnu. leikskolastarfid sem jafnroedi rikir.
HOPVINNA/ Hafa tcekifceri til ad setja Velja sér stellingu og Iata fara | Hlusta & ségur og skoda baoekur
SAMVINNA |hugsanir sinar i ord. vel um sig. um umhverfid, dyr og pléntur. | Roeda um sig og fidlskyldu | Foera rék fyrir skodunum
sina og heyra adra segja fra | sinum.
Tj& sig um verk sin og deili Skoda og upplifa arstidir og sér og sinum fjolskyldum.
upplifun sinni med 6drum. vedurfar.
Fialla um mismundandi
menningu pjoéda og olik
tungumal.
Taka pdatt i samstarfs-
verkefnum.
Taka patt i umrcedu og Hafa tima og toekifceri til ad Veita athygli dyrum og plontum | Skapa Ur efnivid Taka pdatt i ad akvarda Heyra ad allir litir, t.d. &
heyra fidlbreytt hugtdk hjdlpa sér sjdlf. i umhverfinu. nattdrunnar. hverju pau klcedast Uti. klcednadi, eru jafnt fyrir
um umhverfi, klcednad og strdka og stelpur.
AD KOMA OG vedur. Leika sér i mismunandi Fara ut i flestum vedrum. Veita athygli litum og
FARA, KLADA landslagi og vi® mismunandi hljdédum i umhverfinu.
SIG. Hjdlpa hvert 66ru ad kloeda | adstcedur. Veita athygli formum og fjdlda i
UTIVERA - sig og ganga velum umhverfinu. Fara & leiksyningar, tonleika
VETTVANGS- fataherbergi. og sofn.
Fara i fidlbreyttar vettvangs-
FERDIR Upplifa ad peim sé heilsad ferdir.
og bau kvdédd hlylega og
pbau fileinka sér pad.
Upplifa jakvoed samskipfi
kennara og foreldra.
Upplifa samveru og Nota hnifapér, smyrja og hella | Hafa tcekifceri til ad borda Uti. |Raeda um liti, form, lykt og | Skammta sér sjalf og velja
notalegt spjall yfirmatnum  |sjalf i glas. aferd matarins. ser sceti.
. og um matinn, s.s. Fara vel med mat.
MATARTIMI matartegundir og hollustu Upplifa rolegt og notalegt Kynnast matarhefdum, Hafa tima til ad njota
matar. andriumsloft. Lcera um fjélda og magn, t.d. | gdmlum og nyjum, og mat | matarins i hopi jafningja.
vid ad leggja d bord. frd ymsum Iéndum.
Roeda hvadan maturinn
kemur og um nceringu og Nota goda bordsidi, syna
hollustu. tillitsemi og samhjdlp.
Hlusta & sdgur, vogguvisur F& toekifceri til ad njdta ncedis. | Hlusta & natturuhljéd. Loka augum og imynda Hafa tcekifceri til ad sofa/ Upplifa vellidan og
SVEEN OG 0g songlég. Sér.... hvila sig eins lengi og pau sidkun med vinum
p Skynja eigid rymi. parfnast. sinum.
HVILD Hiusta effir hjddum |
umhverfinu.
Hlusta & pdgnina og réandi
tonlist.
LIKAMLEG Eiga géd samskipti og syna |Hafa Timo og ’rcelkifoeri til ad bvp §ér, t.d. eftir Utiveru, fyrir
UMHIRDA tillitsemi. vera sjalfbjarga & salerni og maltid og eftir ad hafa notad

vid andlits- og handpvott.

salerni.




